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90% семей считают, 

что совместное время с родными 

укрепляет взаимоотношения и создает 

семейные воспоминания

всего 37%
россиян проводят время 

с семьей на прогулках

https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/god-semi


— ЭТО 366 

ВОЗМОЖНОСТЕЙ 

БЫТЬ ВМЕСТЕ
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ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА

– это всероссийская серия масштабных 

мероприятий, направленных на 

вовлечение всех членов семьи в 

совместные активности, укрепление 

семейных взаимоотношений и 

сохранение традиций. 

Большие семейные выходные – это двухдневные 

мероприятия, которые проводятся в каждом 

регионе России с мая по сентябрь. В течение одних 

выходных БСВ объединяют фестивали, лекции, 

кинопоказы, ярмарки, культурные мероприятия, 
концерты и многое другое на разных площадках 

города и предусматривает возможность участия 

всей семьей. 

https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/god-semi


Сроки проведения: 

1 мая – 30 сентября

Длительность: 

2 дня (суббота и воскресенье)

Количество: 

не менее 2 раз за период 

с мая по сентябрь 2024

Ожидаемое количество участников:     

не менее 1 000 человек

Рекомендуется:

привлечение коммерческих 

компаний

продвижение семейных 

династий

ВАЖНО! Необходимо 

сообщить о датах 

проведения Больших 

семейных выходных в вашем 

регионе не позднее 

16.04.2024

БОЛЬШИЕ СЕМЕЙНЫЕ ВЫХОДНЫЕ

Рекомендуемые активности:

культурно – массовые мероприятия

ярмарочные мероприятия

спортивные соревнования, марафоны, полумарафоны: 

предусмотреть семейные, детские дистанции 

книжные ярмарки, презентации, встречи с авторами книг

кинопоказы, лекции, круглые столы

семейные мастер-классы – изготовление игрушек, поделок, 

сувениров

городские экскурсии с «народными» экскурсоводами, краеведами 

награждение многодетных семей 

подведение итогов региональных этапов конкурса 

«Семья года»

проведение консультаций по доступным мерам поддержки

презентация семейных МФЦ (в регионах присутствия)

Целевая аудитория:

дети с родителями 

многодетные семьи

многопоколенные семьи 



Перечень мероприятий  

в рамках проекта «Большие семейные выходные» 

МБУ ДО ДДТ 

№ мероприятие дата время краткое содержание 

1 Семейный  

мастер-класс  

по рукоделию 

«Вяжем без спиц игрушку 

«Пчелка» 

14.09.2024г. 11.00 Ребенок с мамой (бабушкой, старшей сестрой и т.д.) 

занимается вязанием игрушки, процесс 

сопровождается рассказами участников о семейных 

традициях рукоделия 

2 Кулинарный мастер-класс 

по росписи пряников  

14.09.2024г. 12.00 Семейные группы участников  

расписывают пряники цветной глазурью, процесс 

сопровождается рассказами участников о семейных 

традициях выпечки пирогов и т.д. 

3 Художественная 

мастерская  

по созданию картины 

акварелью 

14.09.2024г. 12.00 За одним мольбертом работают ребенок и родитель 

(совместная картина)  

4 Творческая площадка по 

росписи гипсовых 

фигурок-магнитиков 

14.09.2024г. 13.00 Участники (дети с родителями)  

расписывают разноцветными красками  

свои будущие сувениры 

5 Мастер-класс по 

изготовлению свечей из 

вощины с лавандой 

14.09.2024г. 14.00 Семейные группы участников принимают участие в 

авторском мастер-классе, узнают о полезных 

свойствах ароматов различных трав 

6 Родительская гостиная  

с психологом 

14.09.2024г. 14.00 Педагог-психолог проведет с родителями детей 

младшего школьного возраста встречу в формате 

«Вопрос-ответ», а также даст полезные рекомендации 

7 Семейный  

мастер-класс по лепке из 

воздушного пластилина 

14.09.2024г. 15.00 Семейные группы участников совместными усилиями 

создадут яркие веселые фигурки, фантастические 

цветы и придумают короткие занимательные истории 

со своими изделиями-персонажами    

8 Дизайнерская мастерская 

«Мыло ручной работы 

«Сердце океана» 

14.09.2024г. 16.00 Семейные группы участников примут участие в 

необычном ароматном мастер-классе, узнают о 

секретах мыловаренного ремесла 

 


