
Аɧɧɨɬɚɰɢя  ɤ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛщɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 
«Аɣɫɤɪɢɦ» 

 
Дɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ  «Аɣɫɤɪɢɦ», ɢɦɟɟɬ  

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɦɨɞɢɮɢɰɢɪɨɜɚɧɧɚɹ. 
Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚя ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:  

ɏɨɪɟɨɝɪɚɮɢɹ — ɨɞɢɧ ɢɡ ɞɪɟɜɧɟɣɲɢɯ ɜɢɞɨɜ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. Ɍɚɧɟɰ, ɷɬɨ ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ 
ɦɢɪ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɹɡɵɤɚ ɬɟɥɚ ɢ ɦɭɡɵɤɢ ɦɨɠɧɨ ɜɵɪɚɡɢɬɶ ɥɸɛɨɟ 
ɱɭɜɫɬɜɨ. Ɍɚɧɟɰ, ɤɚɤ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ ɢ ɦɭɡɵɤɚ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨɫɬɶ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɧɚɪɨɞɚ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɨɣ ɥɟɤɫɢɤɢ ɦɨɠɧɨ 
ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɢɫɬɨɪɢɸ ɧɚɪɨɞɚ, ɟɝɨ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢ ɛɭɞɭɳɟɟ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɨɛɪɵɟ ɢ ɡɥɵɟ 
ɫɬɨɪɨɧɵ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɭɲɢ. Ɍɚɧɟɰ ɩɨɜɵɲɚɟɬ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɬ.ɟ. ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨɟ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɬɟɥɚ, ɪɚɡɭɦɚ ɢ ɞɭɲɢ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɦɢɪ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɞɟɬɹɯ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɫɟɛɟ, ɭɩɨɪɫɬɜɨ ɢ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɦɭɡɵɤɢ ɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

Оɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɚя ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ: ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɢɧɬɟɡ ɜɢɞɨɜ ɢ 
ɮɨɪɦ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ: (ɞɠɚɡɨɜɵɣ ɬɚɧɟɰ, ɬɚɧɟɰ ɦɨɞɟɪɧ, ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ ɬɚɧɟɰ, ɪɢɬɦɢɤɚ, 
ɫɬɪɟɬɱɢɧɝ), ɚɤɰɟɧɬ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ. 

Цɟɥɶ: 
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ, 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɬɚɧɰɭ. 

Зɚɞɚɱɢ: 
 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɚɧɰɚ ɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɢ (ɞɠɚɡ-ɦɨɞɟɪɧ, hip-hop). 
 Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɬɨɱɧɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 

ɫɨɡɞɚɜɚɟɦɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɵɯ ɢ ɩɥɚɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. 
 Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɱɟɪɟɡ ɫɢɫɬɟɦɭ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 
 Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. 
 Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
 Вɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɭ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɧɚɱɢɦɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. 
 Вɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɸ 

ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɣ. 
Сɪɨɤ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɬɪɢ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 8 ɞɨ 

11 ɥɟɬ. ɉɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ ɜɫɟ ɠɟɥɚɸɳɢɟ ɞɟɬɢ, ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ.  

Фɨɪɦɵ ɢ ɪɟɠɢɦ ɡɚɧяɬɢɣ 
Зɚɧɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ: 
1-ɵɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – 144 ɱɚɫɚ, ɩɨ 2 ɱɚɫɚ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ 12 – 15 

ɱɟɥɨɜɟɤ; 



2-ɨɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – 216 ɱɚɫɨɜ, ɩɨ 3 ɱɚɫɚ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ 10 – 
12 ɱɟɥɨɜɟɤ; 

3-ɢɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – 288 ɱɚɫɨɜ, ɩɨ 4 ɱɚɫɚ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ, ɜ ɝɪɭɩɩɟ 8-10 
ɱɟɥɨɜɟɤ. 

Вɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɵ 10 – 15 ɦɢɧɭɬɧɵɟ ɩɟɪɟɪɵɜɵ ɞɥɹ 
ɫɧɹɬɢɹ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɢ ɨɬɞɵɯɚ. 

Ɏɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɫ ɹɪɤɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ 
ɩɨɞɯɨɞɨɦ. 
 


