
 

 

 

ɋɈȾȿɊɀАɇɂȿ 

 

1. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ  

2. ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

3. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

5. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

6. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɬɨɪɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

7. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɬɶɟɝɨ  ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

8. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

9. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

10. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

11. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
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1. ɉɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɡɚɩɢɫɤɚ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ» ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ  
ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɨɣ:  Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 
Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» №273 ɨɬ 29.12.2012 ɫɬ.28 ɩɭɧɤɬ 1, ɫɬ.75 ɩɭɧɤɬ 4;  Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɸ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ  
(ɜɤɥɸɱɚɹ ɪɚɡɧɨɭɪɨɜɧɟɜɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ);   ɩɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɢ «Ɉɛ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ  ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɩɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ» ɨɬ 29 ɚɜɝɭɫɬɚ 2013ɝ.; 
Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɨɛɳɟɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɬɚɥɚɧɬɨɜ; 
«Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ» ɪɚɫɩɨɪɹɠɟɧɢɟ 
ɉɪɚɜɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɊɎ №1726-ɪ ɨɬ 04.09.2014ɝ.;  ɋɚɧɉɢɇ 2.4.4.3172-14,           
Ʉɨɧɰɟɩɰɢɹ  ɈɈɇ «Ɉ ɩɪɚɜɚɯ ɪɟɛɟɧɤɚ» ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɚ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɨɟɝɨ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 12-17 ɥɟɬ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɱɟɬɵɪɟ ɝɨɞɚ. 
 ɉɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɭɱɢɬɵɜɚɥɫɹ  ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢ ɪɚɡɧɚɹ 
ɫɬɟɩɟɧɶ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɢɦɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɧɨ 
ɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɬɢɩɢɱɧɵɯ ɩɪɨɛɟɥɨɜ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɜ 
ɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. ɉɪɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɡɚɧɹɬɢɣ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɝɥɚɜɧɚɹ 
ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɫɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɞɢɞɚɤɬɚɦɢ: ―ɑɟɦ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɟ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɬɟɦ ɜɵɲɟ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ‖. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɞɨɥɠɧɵ 
ɩɪɢɧɨɫɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɝɥɭɛɨɤɨɟ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ  
ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ  ɩɨɧɹɬɟɧ ɤɚɠɞɨɦɭ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ. Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɜ ɥɸɛɨɦ ɧɨɜɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ. Ⱦɥɹ 
ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ ɩɟɪɟɯɨɞɚ ɨɬ ɢɡɜɟɫɬɧɨɝɨ ɤ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ: ɩɨɥɧɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, ɧɟɩɨɥɧɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, 
ɫɢɦɜɨɥɢɤɚ. 
   Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɦɧɨɝɢɦɢ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɦɢ ɡɚ 
ɪɚɦɤɢ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɨɛɥɟɦɟ 
ɞɚɧɧɨɣ ɧɚɭɤɢ.  Ɋɟɲɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɦɵɲɥɟɧɢɟɦ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɛɭɞɟɬ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ ɨɛɳɟɦɭ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ.  

    ȼɚɠɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ  ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ  ɢ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ 
ɪɚɡɜɢɬɶ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɭɦɟɧɢɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɞɭɦɚɬɶ, ɪɟɲɚɬɶ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ  ɚɪɝɭɦɟɧɬɚɰɢɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɩɨɡɢɰɢɢ ɩɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ.  



   ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 6-11 ɤɥɚɫɫɨɜ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɢɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɹ  ɭɱɟɛɧɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ.   

 

Аɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɱɟɬɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɭɱɟɛɧɵɣ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɚɫɩɟɤɬɵ. ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɞɚɧɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɩɪɢɦɟɪɨɜ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɜɞɨɩɨɞɨɛɧɨɫɬɶɸ ɨɩɢɫɵɜɚɟɦɨɣ ɜ ɧɢɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɛɟɠɞɚɸɬ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɮɟɪ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɨɥɟɡɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɟɟ ɪɨɥɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ. Ɉɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, 
ɱɬɨɛɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢɦɟɥɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ, ɚ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɭɠɟ ɝɨɬɨɜɵɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɬɚɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɟɛɭɸɬ ɞɥɹ ɫɜɨɟɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɤɪɨɦɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɟɳɟ ɢ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɩɪɨɛɭɠɞɚɸɬ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɨɡɦɨɠɧɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ 
ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɟɝɨ ɪɚɡɧɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ. ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ  ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɚ ɤɪɨɦɟ ɷɬɨɝɨ, ɧɚɰɟɥɟɧ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɝɥɭɛɨɤɨɟ 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɬɟɦ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɧɚɦɟɱɚɟɬ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɰɟɥɵɣ ɪɹɞ 
ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ (ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɫ ɮɢɡɢɤɨɣ ɢ ɯɢɦɢɟɣ). 

ɇɨɜɢɡɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ 
ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚ, ɨɧɚ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɩɨɱɟɪɩɧɭɬɵɯ 
ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ.   ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɞɨɫɬɭɩɧɚ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ.  ɇɚɱɢɧɚɬɶ 
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɠɧɨ ɫ ɥɸɛɨɣ ɬɟɦɵ; ɤɚɠɞɚɹ ɢɡ ɧɢɯ ɢɦɟɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɭɸ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ  
ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɨ 
ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ, ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤ ɠɟ ɜɤɥɸɱɟɧɨ 
ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɜɵɯɨɞɹɳɢɯ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ 6-11  ɤɥɚɫɫɨɜ.  ɍɪɨɜɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨɫɬɪɨɟɧ 
ɩɨ ɫɩɢɪɚɥɢ - ɨɬ ɩɪɨɫɬɵɯ ɬɢɩɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɞɨ ɡɚɞɚɧɢɣ ɫɨ ɡɜɟɡɞɨɱɤɨɣ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ.  

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ, ɧɨ ɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɭ ɤɚɤ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɰɟɥɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ –  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɧɢɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɢɥɹ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 



Ɂɚɞɚɱɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

- ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; 
- ɨɛɭɱɚɬɶ  ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ; 
- ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɢɯ ɤɪɭɝɨɡɨɪɚ; 
- ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɩɭɬɺɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ; 
- ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɟɪɩɟɧɢɟ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ ɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɛɟɫɟɞɟ; 
- ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɸ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɱɭɜɫɬɜɚ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɫɜɨɢɯ 
ɫɢɥɚɯ, ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɸ ɭ ɧɢɯ ɪɚɡɜɢɬɵɯ ɮɨɪɦ ɫɚɦɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ; 
-ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

Ɉɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɣ  ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ «ɩɨɝɪɭɠɟɧɢɢ» ɜ ɦɢɪ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ: ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɫɨɫɬɨɹɬ ɢɡ ɥɟɤɰɢɣ, ɫɟɦɢɧɚɪɨɜ, ɪɟɲɟɧɢɹ ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɨɤ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪ ɫ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɬɭɪɧɢɪɨɜ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɭɫɩɟɲɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɛɵɫɬɪɨɬɵ ɪɟɚɤɰɢɢ, 
ɩɪɨɛɭɞɢɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɫɭ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɯɨɞɢɬ ɪɚɡɞɟɥ ɥɨɝɢɤɢ. 
ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɥɨɝɢɤɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɤɪɚɫɨɬɵ, ɢɡɹɳɟɫɬɜɚ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɸ 
ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɫɦɟɤɚɥɤɭ, ɡɚɞɚɱ - 
ɥɨɜɭɲɟɤ, ɝɨɥɨɜɨɥɨɦɨɤ, ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɪɚɡɪɟɡɚɧɢɟ ɩɪɢɡɜɚɧɨ ɩɨɦɨɱɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɩɚɦɹɬɢ, 
ɫɦɟɤɚɥɤɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɯ ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨ ɦɵɫɥɢɬɶ. 
ɍɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɚɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ. Ɍɚɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɞɨɫɬɭɩɧɵ 
ɞɥɹ ɭɤɚɡɚɧɧɨɣ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ  ɢɡ ɧɢɯ ɢɦɟɸɬ ɢɝɪɨɜɨɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɫɬɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɩɪɢ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɢ.  

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɜɵɞɟɥɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɡɚɞɚɱ ɫɬɚɧɟɬ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɜ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ.  ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ 
ɜɯɨɞɹɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɢ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɛɨɹɯ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɚɯ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. ɇɟɦɚɥɨɜɚɠɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɝɨɪɨɞɫɤɢɯ ɢ ɨɛɥɚɫɬɧɵɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ, 
ɜ ɨɥɢɦɩɢɚɞɟ Ʉɟɧɝɭɪɭ, ɱɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɞɟɬɹɦ ɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɫɩɟɯɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ «ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɣ ɮɚɤɬɨɪ». ɂɧɵɦɢ 
ɫɥɨɜɚɦɢ, ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɥɢɱɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ  ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ 
ɭɫɩɟɲɧɨɣ  ɦɨɛɢɥɢɡɚɰɢɢ ɜ ɧɭɠɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ ɦɚɤɫɢɦɭɦɚ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɞɚɟɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ ɢɯ «ɚɤɤɨɪɞɧɨ». ɍ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɬɜɟɪɞɨɟ 
ɭɛɟɠɞɟɧɢɟ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɢ ɞɨɥɠɧɨɦ ɫɬɚɪɚɧɢɢ,  ɤɚɠɞɵɣ  ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɫɩɟɲɧɨ 



ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɨɩɟɪɟɠɚɸɳɚɹ ɰɟɥɶ - 
ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ «ɡɨɧɭ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ».  

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ 
ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɪɟɦɹ.  

Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ 
ɝɪɭɩɩ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɞɪɚɡɭɦɟɜɚɟɬ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɝɪɭɩɩ. 

 

Ɉɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ  

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɡɧɚɬɶ:  

 ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɭɥɵ, ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ; ɩɪɢɦɟɪɵ ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 
ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 

 ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɦɧɨɝɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ; ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɟɣ ɢ ɜɵɜɨɞɨɜ; 

 ɩɪɢɦɟɪɵ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɣ ɨ ɧɢɯ, ɜɚɠɧɵɯ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 
 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ˖ме˕ь: 
1 ɝɨɞ ɨɛучɟɧɢя 

 ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɧɚ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ; 
 ɪɟɲɚɬɶ ɥɢɧɟɣɧɵɟ  ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ; 
 ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɜ ɯɨɞɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, 
 ɪɟɲɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɢɝɭɪ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ (ɥɢɧɟɣɤɚ, ɭɝɨɥɶɧɢɤ, 

ɰɢɪɤɭɥɶ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪ); 
 ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɚɧɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ,           

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɚɥɝɟɛɪɵ;  
 ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ ɦɵɫɥɢ ɜ ɭɫɬɧɨɣ ɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɭɸ 

ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɸ ɢ ɫɢɦɜɨɥɢɤɭ;  
 ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɬɶ ɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɲɢɛɤɢ ɜ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹɯ; 
 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ;  
 ɭɦɟɬɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɚɦɨɚɧɚɥɢɡ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ; 

  ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɨɩɵɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

2 ɝɨɞ ɨɛучɟɧɢя 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ; 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫ ɰɟɥɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ, ɫ 



ɦɧɨɝɨɱɥɟɧɚɦɢ ɢ ɫ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɪɨɛɹɦɢ;  
 ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɯ ɤɨɪɧɟɣ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ 

ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɱɢɫɥɨɜɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ 
ɤɨɪɧɢ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɥɢɧɟɣɧɵɟ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɜɨɞɹɳɢɟɫɹ ɤ ɧɢɦ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ  
ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɬɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ;  
 ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɢ; ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɫ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɮɨɪɦɭɥɵ ɨɛɳɟɝɨ ɱɥɟɧɚ ɢ ɫɭɦɦɵ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɟɪɜɵɯ ɱɥɟɧɨɜ;  
 ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɨɣ, ɬɚɛɥɢɰɟɣ, ɝɪɚɮɢɤɨɦ ɩɨ ɟɟ 

ɚɪɝɭɦɟɧɬɭ; ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɚɪɝɭɦɟɧɬɚ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɢ, ɡɚɞɚɧɧɨɣ 
ɝɪɚɮɢɤɨɦ ɢɥɢ ɬɚɛɥɢɰɟɣ; 

 ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɩɨ ɟɟ ɝɪɚɮɢɤɭ; ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ, ɫɢɫɬɟɦ, ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ;  

 ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɭɝɥɵ ɢ ɩɥɨɳɚɞɢ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɞɥɢɧɵ ɥɨɦɚɧɵɯ, ɞɭɝ 
ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ, ɩɥɨɳɚɞɟɣ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪ ɢ ɮɢɝɭɪ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɢɡ ɧɢɯ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɥɚɧɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
 

3 ɝɨɞ ɨɛучɟɧɢя 

 ɪɟɲɚɬɶ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ  ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɜɨɞɹɳɢɟɫɹ ɤ ɥɢɧɟɣɧɵɦ ɢ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɦ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɹɦ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ  ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɬɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ; 
 ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɚɥɝɟɛɪɵ;  
 ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 

ɮɨɪɦɭɥɚɦɢ, ɩɪɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ; 
 ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɢ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɟɣ ɦɟɠɞɭ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ; 
 ɜ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɟɱɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɟɪɬɤɢ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɟɥ;  
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɧɚɞ ɜɟɤɬɨɪɚɦɢ, ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɞɥɢɧɭ ɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɵ ɜɟɤɬɨɪɚ, 

ɭɝɨɥ ɦɟɠɞɭ ɜɟɤɬɨɪɚɦɢ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɤɚɥɹɪɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɜɟɤɬɨɪɨɜ; 
 ɪɟɲɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɢ; 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ       
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɥɹ: 

 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ, ɞɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɮɨɪɦɭɥ, ɜɵɪɚɠɚɸɳɢɯ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɦɟɠɞɭ ɪɟɚɥɶɧɵɦɢ ɜɟɥɢɱɢɧɚɦɢ; ɞɥɹ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨɣ ɮɨɪɦɭɥɵ 
ɜ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ; 

 ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɹɡɵɤɨɦ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ; 

 ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ (ɞɥɢɧ, ɭɝɥɨɜ, ɩɥɨɳɚɞɟɣ, 
ɨɛɴɟɦɨɜ); ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ: ɞɥɹ ɭɝɥɨɜ ɨɬ 0 ɞɨ 180  ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 



ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɭɝɥɨɜ; ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɨ ɡɧɚɱɟɧɢɸ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɧɢɯ, ɞɥɹ: 

 ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɧɚ ɹɡɵɤɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɢ; 
 ɪɚɫɱɟɬɨɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɭɥɵ. 

 
 

4 ɝɨɞ ɨɛучɟɧɢя 
 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ; 
 ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ  ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɞɥɹ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɢ ɪɟɲɟɧɢɹ 

ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ;  
 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɢ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ  ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɧɟɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 

ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɮɨɪɦɭɥɵ ɢ ɬɟɨɪɟɦɵ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɯ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ;  

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɫɱɟɬɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɮɨɪɦɭɥɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɮɨɪɦɭɥ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ ɱɚɫɬɧɵɯ 
ɫɥɭɱɚɟɜ ɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚ; 

 ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ; 
 ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɚɰɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ, ɭɱɟɬ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ; 
 ɪɟɲɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɢɝɭɪ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ, 
ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ; 

 ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɦɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɨɛɨɛɳɚɹ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɭɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɭɹ ɟɟ ɜ ɥɢɱɧɵɣ ɨɩɵɬ; 

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ       
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 

 

ɋɩɨɫɨɛɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ: 

 ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ; 
 ɨɩɪɨɫ; 
 ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ; 
 ɚɧɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
 ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ; 
 ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɹɯ, ɜɢɤɬɨɪɢɧɚɯ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ. 

 
ɋɪɨɤɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɚ ɧɚ 4 ɝɨɞɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 12-16 ɥɟɬ. 
1-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɫɟɝɨ ɡɚ ɝɨɞ -144 ɱɚɫɚ (4 ɱɚɫɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 
2-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɫɟɝɨ ɡɚ ɝɨɞ -216 ɱɚɫɨɜ (6 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 
3-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɫɟɝɨ ɡɚ ɝɨɞ 288 ɱɚɫɨɜ (8 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 
4-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɫɟɝɨ ɡɚ ɝɨɞ 288 ɱɚɫɨɜ (8 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ). 



ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɩɨ ɩɪɢɧɰɢɩɭ  ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ 
ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɭɪɨɜɧɹɦɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ: 

«ɋɬɚɪɬɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» (1-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ).  
ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɨɛɳɟɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɨɦ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

«Ȼɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» (2-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). Ɋɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɹɡɵɤɚ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɬɪɚɧɫɥɹɰɢɸ ɨɛɳɟɣ ɢ ɰɟɥɨɫɬɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɵ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ  - 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

«ɉɪɨɞɜɢɧɭɬɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» (3-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɭɝɥɭɛɥɺɧɧɨɟ  
ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ 
ɭɦɟɧɢɹɦɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɹɯ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ 
ɭɝɥɭɛɥɺɧɧɨɣ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. 

 «ɉɪɨɞɜɢɧɭɬɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ» (4-ɣ ɝɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ). ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɨɪɦ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɞɨɫɬɭɩ ɤ ɫɥɨɠɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɢ   
ɨɤɨɥɨɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɡɧɚɧɢɹɦ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ - ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. 

 
 
Ɇɟɬɨɞɵ ɢ ɩɪɢɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ       
Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨ-ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɣ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ - ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɚ ɰɟɥɟɜɵɯ ɭɫɬɚɧɨɜɨɤ, 
ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɩɨɪɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ɋɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɣ. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɚɸɬ ɪɚɫɱɟɬɧɵɟ ɢɥɢ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ (ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ, ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ) ɡɚɞɚɱɢ ɩɨ 
ɚɧɚɥɨɝɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ, ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɢɡɭɱɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨ ɨɩɨɪɧɵɦ 
ɫɢɝɧɚɥɚɦ. 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɢ  ɪɟɲɚɟɦɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ,  ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ 
ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɭɱɚɬɫɹ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɦɵɫɥɢɬɶ, ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ 
ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡ ɝɨɬɨɜɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɪɟɲɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɞɨɛɵɜɚɸɬ 
ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɩɪɢɱɟɦ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɛɟɡ ɝɨɬɨɜɨɣ 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɭɱɚɬɫɹ ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɭ,  ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ,  ɞɟɥɚɬɶ ɜɵɜɨɞɵ ɢɡ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɜ. 

Чɚɫɬɢɱɧɨ-ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ. Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɪɟɲɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɞɨɛɵɜɚɸɬ 
ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɬɟɤɫɬ ɭɱɟɛɧɢɤɚ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
ɋɨɨɛɳɚɟɬɫɹ ɥɢɲɶ ɰɟɥɶ, ɧɨ ɧɟ ɨɠɢɞɚɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ.  



 
 

 

 

 

2. ɍɱɟɛɧɵɣ ɩɥɚɧ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ Ɋɚɡɞɟɥɵ 
1-ɣ ɝɨɞ 2-ɣ ɝɨɞ 3-ɣ ɝɨɞ 4-ɣ ɝɨɞ 

ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟ-
ɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚɤ- 
ɬɢ- 
ɱɟɫɤɢɯ 

ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟ-
ɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚɤ-
ɬɢ- 

ɱɟɫɤɢɯ 

ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟ-
ɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚɤ-
ɬɢ- 

ɱɟɫɤɢɯ 

ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟ-
ɬɢ-

ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚ-
ɬɢ- 

ɱɟɫɤɢɯ 

1 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ  
ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɫɱɢɫɥɟɧɢɹ 

6 2 4          

2 ɉɪɢɡɧɚɤɢ 
ɞɟɥɢɦɨɫɬɢ 

4 2 2          

3 Ɂɚɞɚɱɢ 
«Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɲɤɚɬɭɥɤɢ» 

2 - 2          

4 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ 
ɡɚɞɚɱ 

12 6 6          

5 Ɍɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 8 4 4          

6 Ɂɚɞɚɱɢ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞ 

8 4 4          

7 Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

12 4 8          

8 ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ 12 3 9          

9 Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 20 6 14          

10 ɋɟɤɪɟɬɵ 
ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɮɨɤɭɫɨɜ  

4 - 4  

        

11 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ 

12 6 6  

        

12 Ɂɚɞɚɱɢ 
ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ 
ɤɨɧɤɭɪɫɚ 
«Ʉɟɧɝɭɪɭ» 

4 - 4  

        

13 Ɇɨɞɭɥɶ ɱɢɫɥɚ 8 4 4          

14 Ⱥɭɤɰɢɨɧ ɡɧɚɧɢɣ 4  4          

15 ɋɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ 
ɥɢɧɟɣɧɵɯ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɫ 
ɞɜɭɦɹ 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 

24 6 18  

        

16 ɂɬɨɝɨɜɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

4 - 4  
        



  144 47 97          

17 Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ ɢɯ 
ɝɪɚɮɢɤɢ  

   24 9 15    
   

18 Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɷɫɬɚɮɟɬɚ 

   
3 - 3    

   

19 ɋɬɟɩɟɧɢ ɢ ɤɨɪɧɢ    15 5 10       

20 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ, ɫɢɫ- 
ɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ  
ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 

   

36 12 24    

   

21 Ⱥɭɤɰɢɨɧ ɡɧɚɧɢɣ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ 

   

3 - 3    

   

22 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

   
3  3    

   

23 ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ
ɫɬɢ 

   18 6 12    
   

24 Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɞɚɱɢ 

   
48 16 32    

   

25 Ɂɚɞɚɱɢ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ 
«Ʉɟɧɝɭɪɭ, «ɋɥɨɧ» 

   
6 - 6    

   

26 ɗɥɟɦɟɧɬɵ 
ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɢ ɢ 
ɬɟɨɪɢɢ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ 

   

18 6 12 

   

   

27 Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ    24 8 16       

28 Ɂɚɞɚɱɢ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞ 

   

15 5 10    

   

29 ɂɬɨɝɨɜɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

   
3 - 3    

   

     216 67 149       

30 Ɇɧɨɝɨɱɥɟɧɵ       24 9 15    

31 Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ 
ɱɢɫɥɚ 

      32 11 21    

32 Ɋɟɲɟɧɢɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ 

      8  8    

33 ɋɬɟɩɟɧɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ 

      24 9 15    

34 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ 

      16 4 12    

 Ʌɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ 

      21 6 15    

35 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

      3 - 3    

36 Ɍɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫ
ɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 

      24 8 16    

37 Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɧɤɭɪɫ 
«ɋɱɚɫɬɥɢɜɵɣ 
ɫɥɭɱɚɣ» 

      3  3    

38 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟ-       37 13 24    



ɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 

39 ɋɢɫɬɟɦɵ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 

   

   24 9 15 

   

40  Ɂɚɞɚɱɢ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ  

      8 - 8    

41 ȼɟɤɬɨɪɵ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

   
   16 4 12 

   

42 ɉɥɨɳɚɞɶ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ  

      16 4 12    

43 Ɉɛɴɟɦɵ ɮɢɝɭɪ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 

      16 4 12    

44 Ɂɚɞɚɱɢ 
ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

      13 4 9    

45 ɂɬɨɝɨɜɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

      3 - 3    

        288 85 203    

46 Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ 
ɝɪɚɮɢɤɢ  

         32 9 23 

47 ɉɪɟɞɟɥ ɮɭɧɤɰɢɢ 
ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ 

         24 6 18 

48 ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɚɹ ɢ ɟɺ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

         40 11 29 

49 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ 

         24 6 18 

50 Ɋɟɲɟɧɢɟ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ 

         
5 - 5 

51 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

         3 - 3 

52 ɋɢɫɬɟɦɵ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 

         40   12 28 

53 ɂɧɬɟɝɪɚɥ          32    9 23 
54 Ɂɚɞɚɱɢ 

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɢ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞ 

         8 - 8 

55 ɉɥɨɳɚɞɶ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɟɥ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ 

         32 10 22 

56 Ɉɛɴɟɦɵ ɬɟɥ 
ɜɪɚɳɟɧɢɹ 

         24 6   18 

57 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ 
ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɢ, 
ɰɢɥɢɧɞɪ, ɤɨɧɭɫ ɢ 
ɲɚɪ 

         21 7 14 

58 ɂɬɨɝɨɜɨɟ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

         3 - 3 

           288 76 212 



 

 

 

 

 

3. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɩɟɪɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ Ɍɟɦɚ 
ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚɤɬɢ- 
ɱɟɫɤɢɯ 

 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ  ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɱɢɫɥɟɧɢɹ 6 2 4 
1 Ɋɢɦɫɤɢɟ ɰɢɮɪɵ 4 1 3 
2 Ⱦɜɨɢɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɱɢɫɥɟɧɢɹ 2 1 1 
 ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɥɢɦɨɫɬɢ 4 2 2 
1 ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɥɢɦɨɫɬɢ ɧɚ 2, ɧɚ 5, ɧɚ 4, ɧɚ 25 2 1 1 
2 ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɥɢɦɨɫɬɢ ɧɚ 3, ɧɚ 9, ɧɚ 11, ɧɚ 19 2 1 1 
 Ɂɚɞɚɱɢ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɚɬɭɥɤɢ» 2 - 2 
 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ 12 6 6 
1 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɦɟɬɨɞɨɦ  «ɫ ɤɨɧɰɚ» 4 2 2 
2 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɨɛɹɦɢ 4 2 2 
3 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɩɪɨɰɟɧɬɵ 4 2 2 
 Ɍɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 8 4 4 
1 Ɋɚɫɤɪɵɬɢɟ ɫɤɨɛɨɤ 4 2 2 
2 ɉɪɢɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɚɝɚɟɦɵɯ 4 2 2 
 Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞ 8 4 4 
1 Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɥɨɝɢɤɭ 4 2 2 
2 Ɂɚɞɚɱɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ 4 2 2 
 Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 12 4 8 
1 Ɏɢɝɭɪɵ ɩɥɚɧɢɦɟɬɪɢɢ 4 - 4 
2 Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɦɵɲɥɟɧɢɹ 4 2 2 

3 ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɨɬɪɟɡɤɚ ɢ 
ɛɢɫɫɟɤɬɪɢɫɵ ɭɝɥɚ 

4 2 2 

 ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ 12 3 9 
1 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 

ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ 
6 2 4 

2 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 2 - 2 
3 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 4 1 3 
 Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 20 6 14 
1 Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 4 2 2 
2 Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 8 2 6 
3 Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 8 2 6 
 ɋɟɤɪɟɬɵ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɤɭɫɨɜ 4 - 4 
 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ 12 6 6 



1 ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɱɢɫɟɥ 4 2 2 
2 Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ 4 2 2 
3 Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 4 2 2 
 Ɂɚɞɚɱɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɤɭɪɫɚ 

«Ʉɟɧɝɭɪɭ» 4 - 4 

 Ɇɨɞɭɥɶ ɱɢɫɥɚ 8 4 4 
1 ȼɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɦɨɞɭɥɟɦ 4 2 2 
2 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɩɨɞ 

ɡɧɚɤɨɦ ɦɨɞɭɥɹ 4 2 2 

 Аɭɤɰɢɨɧ ɡɧɚɧɢɣ 4 - 4 
 ɋɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɫ 

ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 24 6 18 

1 Ɇɟɬɨɞ ɩɨɞɫɬɚɧɨɜɤɢ 8 2 6 
2 Ɇɟɬɨɞ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɠɟɧɢɹ 8 2 6 
3 ɋɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɫ ɞɜɭɦɹ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɤɚɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ 
ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ 

8 2 6 

 ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 4  4 
  144 47 97 
 

4. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 1-ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɱɢɫɥɟɧɢɹ. ȼɫɟɝɨ – 6 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 2 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
Ɋɢɦɫɤɢɟ ɰɢɮɪɵ. Ⱦɜɨɢɱɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɫɱɢɫɥɟɧɢɹ 
ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɥɢɦɨɫɬɢ. ȼɫɟɝɨ – 4 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 2 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 2 ɱ. 
ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɥɢɦɨɫɬɢ ɧɚ 2, ɧɚ 5, ɧɚ 4, ɧɚ 25.  ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɞɟɥɢɦɨɫɬɢ ɧɚ 3, ɧɚ 9, ɧɚ 11,  
ɧɚ 19.  
Ɂɚɞɚɱɢ «Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɲɤɚɬɭɥɤɢ». ȼɫɟɝɨ – 2 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 2ɱ. 
Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ. ȼɫɟɝɨ – 12 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 6 ɱ.,  
ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 6 ɱ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɦɟɬɨɞɨɦ  «ɫ ɤɨɧɰɚ». Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɜɫɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɨɛɹɦɢ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɩɪɨɰɟɧɬɵ. 
Ɍɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  ȼɫɟɝɨ – 8 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 4 ɱ.,  
ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
Ɋɚɫɤɪɵɬɢɟ ɫɤɨɛɨɤ. ɉɪɢɜɟɞɟɧɢɟ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɫɥɚɝɚɟɦɵɯ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞ. ȼɫɟɝɨ – 8 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 4 ɱ.,  
ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɥɨɝɢɤɭ.  Ɂɚɞɚɱɢ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ. 
Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ. ȼɫɟɝɨ – 12 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 4 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 8 ɱ.  
Ɏɢɝɭɪɵ ɩɥɚɧɢɦɟɬɪɢɢ. Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ. 
ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫɟɪɟɞɢɧɵ ɨɬɪɟɡɤɚ ɢ ɛɢɫɫɟɤɬɪɢɫɵ ɭɝɥɚ. 
ɉɪɨɩɨɪɰɢɢ. ȼɫɟɝɨ – 12 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 9 ɱ. 
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ. Ɋɟɲɟɧɢɟ 
ɡɚɞɚɱ. ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. ȼɫɟɝɨ – 20 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 6ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 14 ɱ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɟ 
ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. 



ɋɟɤɪɟɬɵ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɤɭɫɨɜ. ȼɫɟɝɨ – 4 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ. ȼɫɟɝɨ – 12 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 6ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ –     
6 ɱ. 
ɇɚɯɨɠɞɟɧɢɟ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɱɢɫɟɥ. Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ. Ɂɚɞɚɱɢ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɧɤɭɪɫɚ «Ʉɟɧɝɭɪɭ». ȼɫɟɝɨ – 4ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
Ɇɨɞɭɥɶ ɱɢɫɥɚ. ȼɫɟɝɨ – 8 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ – 4 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
ȼɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫ ɦɨɞɭɥɟɦ. ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɧɟɢɡɜɟɫɬɧɨɟ ɩɨɞ ɡɧɚɤɨɦ ɦɨɞɭɥɹ. 
Аɭɤɰɢɨɧ ɡɧɚɧɢɣ. ȼɫɟɝɨ – 4 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
ɋɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɫ ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ. ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɢɹ 
– 6 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 18 ɱ. 
Ɇɟɬɨɞ ɩɨɞɫɬɚɧɨɜɤɢ. Ɇɟɬɨɞ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɥɨɠɟɧɢɹ. ɋɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɫ ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɤɚɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ – 4 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɤɚ – 4 ɱ. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

5. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɜɬɨɪɨɝɨ  ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ Ɍɟɦɚ 
ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚɤɬɢ- 
ɱɟɫɤɢɯ 

 Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ ɢɯ ɝɪɚɮɢɤɢ 24 9 15 
1 Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ ɢɯ ɝɪɚɮɢɤɢ 9 4 5 
2 ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɣ 6 2 4 
3 Ⱦɪɨɛɧɨ-ɥɢɧɟɣɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɢ ɟɺ ɝɪɚɮɢɤ 9 3 6 
 Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ 3 - 3 
 ɋɬɟɩɟɧɢ ɢ ɤɨɪɧɢ 15 5 10 
1 ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ 
6 2 4 

2 ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 
ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ ɤɨɪɧɢ 

6 2 4 

3 ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɞɜɨɣɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ 3 1 2 
 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ, ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 36 12 24 

1 Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ 6 2 4 
2 Ⱦɪɨɛɧɨ-ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ  6 2 4 
3 ɂɪɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ 6 2 4 
4 ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ   12 4 8 
5 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ 

ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 
6 2 4 

 Аɭɤɰɢɨɧ ɡɧɚɧɢɣ 
Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞ 

3 - 3 

 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 3  3 
 ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 18 6 12 
1 Ɇɟɬɨɞ  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɞɭɤɰɢɢ 6 2 4 
2 Ⱥɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ 

ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɢ 
6 2 4 

3 ɉɪɟɞɟɥ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 6 2 4 
 Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ 48 16 32 
1 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ 12 4 8 
2 ɑɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɢ 12 4 8 
3 ȼɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ 12 4 8 
4 Ɉɥɢɦɩɢɚɞɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 12 4 8 
 Ɂɚɞɚɱɢ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ «Ʉɟɧɝɭɪɭ, «ɋɥɨɧ» 6  6 
 Эɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɢ ɢ ɬɟɨɪɢɢ 18 6 12 



ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ 
1 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɢ 6 2 4 
2 ɉɨɧɹɬɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ 6 2 4 
3 ɉɨɞɫɱɟɬ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ 6 2 4 
 Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ 24 8 16 
1 Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ 6 2 4 
2 ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 6 2 4 
3 Ⱦɪɨɛɢ ɢ ɩɪɨɰɟɧɬɵ 6 2 4 
4 ɋɦɟɫɢ ɢ ɫɩɥɚɜɵ 6 2 4 
 Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞ 15 5 10 
1 Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨ ɩɥɚɧɢɦɟɬɪɢɢ 6 2 4 
2 Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨ ɫɬɟɪɟɨɦɟɬɪɢɢ 6 2 4 
3 Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ 
3 1 2 

 ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 3 - 3 
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6. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 2-ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ ɢɯ ɝɪɚɮɢɤɢ. ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 9 ɱ.,    ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
15ɱ. 
Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ ɢɯ ɝɪɚɮɢɤɢ. ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɣ.  Ⱦɪɨɛɧɨ-ɥɢɧɟɣɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ ɢ ɟɺ ɝɪɚɮɢɤ. 
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɷɫɬɚɮɟɬɚ. ȼɫɟɝɨ – 3ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3 ɱ. 
ɋɬɟɩɟɧɢ ɢ ɤɨɪɧɢ.  ȼɫɟɝɨ – 15 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ  – 5ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 10 ɱ. 
ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ. 
ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ ɤɨɪɧɢ.  ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɞɜɨɣɧɵɯ ɪɚɞɢɤɚɥɨɜ. 
ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ. ȼɫɟɝɨ – 36 ɱ., 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 12 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 24 ɱ. 
Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ. Ⱦɪɨɛɧɨ-ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ.  
ɂɪɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ. ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ. 
Аɭɤɰɢɨɧ ɡɧɚɧɢɣ. ȼɫɟɝɨ – 3ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3 ɱ. 
ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3 ɱ. 
ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼɫɟɝɨ – 18ɱ.,   ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ –  6ɱ.,  ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 12ɱ. 
Ɇɟɬɨɞ  ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢɧɞɭɤɰɢɢ. Ⱥɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɢ. 
ɉɪɟɞɟɥ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ƚɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. ȼɫɟɝɨ – 48 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 16ɱ.,     ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
32 ɱ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɑɟɬɵɪɟɯɭɝɨɥɶɧɢɤɢ. ȼɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɢ. 
Ɉɥɢɦɩɢɚɞɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ «Ʉɟɧɝɭɪɭ, «ɋɥɨɧ». ȼɫɟɝɨ – 6ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 6 ɱ. 



Эɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɢ ɢ ɬɟɨɪɢɢ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. ȼɫɟɝɨ – 18 ɱ.,        
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 6 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 12 ɱ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ ɤɨɦɛɢɧɚɬɨɪɢɤɢ. ɉɨɧɹɬɢɹ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɢ ɫɨɛɵɬɢɣ. ɉɨɞɫɱɟɬ 
ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɟɣ. 
Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 8 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 16 ɱ. 
Ⱦɜɢɠɟɧɢɟ. ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ.  Ⱦɪɨɛɢ ɢ ɩɪɨɰɟɧɬɵ. ɋɦɟɫɢ ɢ ɫɩɥɚɜɵ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɥɢɦɩɢɚɞ.  ȼɫɟɝɨ – 15 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 5ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 10 ɱ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨ ɩɥɚɧɢɦɟɬɪɢɢ.  Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨ ɫɬɟɪɟɨɦɟɬɪɢɢ.  Ɍɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɧɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɢ. 
ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3 ɱ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

7. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɬɪɟɬɶɟɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ Ɍɟɦɚ ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚɤɬɢ- 
ɱɟɫɤɢɯ 

 Ɇɧɨɝɨɱɥɟɧɵ 24 9 15 
1 Ɇɧɨɝɨɱɥɟɧɵ ɫ ɨɞɧɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 8 3 5 
2 Ɇɧɨɝɨɱɥɟɧɵ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 8 3 5 
3 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɫɬɟɩɟɧɟɣ 8 3 5 
 Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɱɢɫɥɚ 32 11 21 
1 Ⱥɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɞ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɱɢɫɥɚɦɢ 8 3 5 

2 ȼɨɡɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɬɟɩɟɧɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ, 
ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɜ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ 

8 3 5 

3 ɂɡɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɝɨ ɤɨɪɧɹ ɢɡ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ 

8 3 5 

4 Ɋɚɡɥɢɱɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɱɢɫɥɚ 8 2 6 
 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 8 - 8 
 ɋɬɟɩɟɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 24 9 15 
1 Ɏɭɧɤɰɢɢ   ɭ =  , ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɝɪɚɮɢɤ 8 3 5 
2 Ɏɭɧɤɰɢɢ   ɭ =  , ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɝɪɚɮɢɤ 8 3 5 
3 ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ 

ɪɚɞɢɤɚɥɵ 
8 3 5 

 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ 16 4 12 
1 ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ 8 2 6 
2 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ 

ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 
8 2 6 

 Ʌɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ 21 6 15 
1 ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ 8 2 6 

2 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 

8 2 6 

3 Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 

5 2 3 

 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 3 - 3 
 Ɍɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 24 8 16 
1 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ 8 3 5 
2 Ɍɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ 
8 3 5 

3 Ɍɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ 8 2 6 
 Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɤɭɪɫ «ɋɱɚɫɬɥɢɜɵɣ 

ɫɥɭɱɚɣ» 3 - 3 



 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɫ ɨɞɧɨɣ 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 37 13 24 

1 Ɉɛɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ 5 2 3 
2 Ɍɟɨɪɟɦɚ Ȼɟɡɭ ɢ ɫɯɟɦɚ Ƚɨɪɧɟɪɚ 8 2 6 
3 Ɋɚɜɧɨɫɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 8 3 5 
4 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɫ ɦɨɞɭɥɟɦ 8 3 5 
5 ɂɪɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ 8 3 5 
 ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 24 9 15 
1 Ɉɛɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ  

ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 
8 3 5 

2 Ɋɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ  ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ ɫ 
ɨɞɧɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ 

8 3 5 

3 Ɋɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ  ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ ɫ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 

8 3 5 

 Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɢ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞ 8 - 8 

 ȼɟɤɬɨɪɵ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 16 4 12 
1 ɋɥɨɠɟɧɢɟ  ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ ɜɟɤɬɨɪɨɜ, 

ɭɦɧɨɠɟɧɢɟ ɜɟɤɬɨɪɚ ɧɚ ɱɢɫɥɨ 
8 2 6 

2 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ 8 2 6 
 ɉɥɨɳɚɞɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ  16 4 12 
1 ɉɥɨɳɚɞɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɝɨ 

ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɩɢɩɟɞɚ, ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɩɪɢɡɦɵ 

8 2 6 

2 ɉɥɨɳɚɞɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɭɫɟɱɟɧɧɨɣ 
ɩɢɪɚɦɢɞɵ 

8 2 6 

 Ɉɛɴɟɦɵ ɮɢɝɭɪ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ 16 4 12 
1 Ɉɛɴɟɦɵ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɩɢɩɟɞɚ, 

ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɪɢɡɦɵ  
8 2 6 

2 Ɉɛɴɟɦɵ ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɭɫɟɱɟɧɧɨɣ ɩɢɪɚɦɢɞɵ  8 2 6 
 Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 13 4 9 
 ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 3 - 3 
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8. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 3-ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɇɧɨɝɨɱɥɟɧɵ. ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 9 ɱ.,      ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 15 ɱ. 
Ɇɧɨɝɨɱɥɟɧɵ ɫ ɨɞɧɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ. Ɇɧɨɝɨɱɥɟɧɵ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ. 
ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜɵɫɲɢɯ ɫɬɟɩɟɧɟɣ. 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɟ ɱɢɫɥɚ.  ȼɫɟɝɨ – 32 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 11 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 21 ɱ.  
Ⱥɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɞ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɱɢɫɥɚɦɢ. ȼɨɡɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɬɟɩɟɧɶ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ, ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɜ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ. ɂɡɜɥɟɱɟɧɢɟ 
ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɝɨ ɤɨɪɧɹ ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɱɢɫɥɚ. 
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ȼɫɟɝɨ – 8 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 8 ɱ. 
ɋɬɟɩɟɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ.  ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 9 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ –15 ɱ. 



Ɏɭɧɤɰɢɢ   ɭ =  , ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɝɪɚɮɢɤ. Ɏɭɧɤɰɢɢ   ɭ =  , ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɝɪɚɮɢɤ. 
ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɪɚɞɢɤɚɥɵ. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ.  ȼɫɟɝɨ – 16 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 4 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 12 
ɱ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ. 
Ʌɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ.  ȼɫɟɝɨ – 21 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 6 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
15 ɱ.  ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ.  Ƚɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɪɟɲɟɧɢɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ. 
ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3ɱ. 
Ɍɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ. ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 8 ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 16 ɱ. ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ.  
Ɍɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ. 
Ɍɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ.  
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɤɭɪɫ «ɋɱɚɫɬɥɢɜɵɣ ɫɥɭɱɚɣ». ȼɫɟɝɨ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3 
ɱ. 
ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɫ ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ. ȼɫɟɝɨ – 37 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
13 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 24 ɱ. 
Ɉɛɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ.  Ɍɟɨɪɟɦɚ Ȼɟɡɭ ɢ ɫɯɟɦɚ Ƚɨɪɧɟɪɚ.   
Ɋɚɜɧɨɫɢɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ.  ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɫ ɦɨɞɭɥɟɦ.  ɂɪɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ.   
ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ.  ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 9 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 15 ɱ. 
Ɉɛɳɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ  ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ. Ɋɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ  ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ ɫ ɨɞɧɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ. Ɋɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ  ɢ 
ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ ɫ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦɢ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ.   
Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞ.  ȼɫɟɝɨ – 8 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
8ɱ. 
ȼɟɤɬɨɪɵ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼɫɟɝɨ – 16 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 4 ɱ.,    ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
12 ɱ. 
ɋɥɨɠɟɧɢɟ  ɢ ɜɵɱɢɬɚɧɢɟ ɜɟɤɬɨɪɨɜ, ɭɦɧɨɠɟɧɢɟ ɜɟɤɬɨɪɚ ɧɚ ɱɢɫɥɨ . Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ. 
ɉɥɨɳɚɞɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. ȼɫɟɝɨ – 16 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 4 ɱ.,   ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 12 ɱ. 
ɉɥɨɳɚɞɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɩɢɩɟɞɚ, ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ 
ɩɪɢɡɦɵ. ɉɥɨɳɚɞɶ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɭɫɟɱɟɧɧɨɣ ɩɢɪɚɦɢɞɵ. 
Ɉɛɴɟɦɵ ɮɢɝɭɪ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. ȼɫɟɝɨ – 16 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 4 ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 12 ɱ. 
Ɉɛɴɟɦɵ ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɝɨ ɩɚɪɚɥɥɟɥɟɩɢɩɟɞɚ, ɩɪɹɦɨɣ ɢ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɪɢɡɦɵ. Ɉɛɴɟɦɵ 
ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɭɫɟɱɟɧɧɨɣ ɩɢɪɚɦɢɞɵ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ.  ȼɫɟɝɨ – 13 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 4 ɱ.,   
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 9 ɱ. 
ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3ɱ. 

 



 

 

 

9. ɍɱɟɛɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɥɚɧ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ Ɍɟɦɚ ȼɫɟɝɨ 
ɱɚɫɨɜ 

Ɍɟɨɪɟɬɢ-
ɱɟɫɤɢɯ 

ɉɪɚɤɬɢ- 
ɱɟɫɤɢɯ 

 Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ ɝɪɚɮɢɤɢ 32 9 23 
1 ɉɨɧɹɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ 8 3 5 
2 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ 8 2 6 
3 ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɮɢɤɨɜ 8 2 6 
4 ɋɥɨɠɧɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ 8 2 6 
 ɉɪɟɞɟɥ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ 24 6 18 
1 ɉɪɟɞɟɥ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ 8 2 6 
2 ɉɪɟɞɟɥ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɬɨɱɤɟ 8 2 6 
3 ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɟɥɨɜ 8 2 6 
 ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɚɹ ɢ ɟɺ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 40 11 29 
1 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ 8 2 6 
2 ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɵɯ 8 3 5 
3 ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ 
8 2 6 

4 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ ɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ 
ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɣ 

8 2 6 

5 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ 8 2 6 

 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ 24 6 18 
1 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɜɨɞɹɳɢɟɫɹ ɤ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɦ 8 2 6 
2 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɤɨɪɧɢ ɢ ɦɨɞɭɥɢ 8 2 6 
3 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ 8 2 6 

 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ 5 - 5 
 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 3 - 3 
 ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 40 12 28 
1 Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ  ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ 8 3 5 
2 ɋɢɦɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ 8 3 5 
3 ɋɢɫɬɟɦɵ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ 8 2 6 
4 ɋɢɫɬɟɦɵ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ ɫ ɨɞɧɨɣ  ɢ ɞɜɭɦɹ 

ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ 
8 2 6 

5 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɢɫɬɟɦ 
ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ 8 2 6 

 ɂɧɬɟɝɪɚɥ 32 9 23 
1 ɉɪɚɜɢɥɚ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɨɨɛɪɚɡɧɨɣ 8 2 6 
2 ɉɥɨɳɚɞɶ ɤɪɢɜɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɬɪɚɩɟɰɢɢ ɢ 

ɢɧɬɟɝɪɚɥ 
8 3 5 



3 ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɥɨɳɚɞɟɣ ɮɢɝɭɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɢɧɬɟɝɪɚɥɚ 

8 2 6 

4 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɧɬɟɝɪɚɥɚ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɯ  ɡɚɞɚɱ 

8 2 6 

 Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɢ 
ɨɥɢɦɩɢɚɞ 8 - 8 

 ɉɥɨɳɚɞɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 32 10 22 
1 ɐɢɥɢɧɞɪ 8 2 6 
2 Ʉɨɧɭɫ ɢ ɭɫɟɱɟɧɧɵɣ ɤɨɧɭɫ 8 3 5 
3 ɋɮɟɪɚ ɢ ɲɚɪ 8 3 5 
4 ȼɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɮɟɪɵ ɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ 8 2 6 
 Ɉɛɴɟɦɵ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 24 6 18 
1 ɐɢɥɢɧɞɪ 8 2 6 
2 Ʉɨɧɭɫ ɢ ɭɫɟɱɟɧɧɵɣ ɤɨɧɭɫ 8 2 6 
3 Ɉɛɴɟɦ  ɲɚɪɚ ɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ 8 2 6 
 Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɢ, ɰɢɥɢɧɞɪ, 

ɤɨɧɭɫ ɢ ɲɚɪ 
21 7 14 

1 ȼɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɢ 8 3 5 
2  ɒɚɪ,  ɜɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤ 8 2 6 
3 ɒɚɪ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɣ ɨɤɨɥɨ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɚ 5 2 3 
 ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 3 - 3 
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10. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 4-ɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɏɭɧɤɰɢɢ ɢ ɝɪɚɮɢɤɢ.   ȼɫɟɝɨ – 32 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 9 ɱ.,    ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ –23 ɱ. 
ɉɨɧɹɬɢɟ ɮɭɧɤɰɢɢ.  ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ.  ɉɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɚɮɢɤɨɜ. ɋɥɨɠɧɚɹ 
ɮɭɧɤɰɢɹ. 
ɉɪɟɞɟɥ ɮɭɧɤɰɢɢ ɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɶ. ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 6 ɱ.,      
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 18 ɱ. 
ɉɪɟɞɟɥ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɟɥɨɜ.  ɉɪɟɞɟɥ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɬɨɱɤɟ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜ ɬɨɱɤɟ ɢ 
ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɪɟɞɟɥɨɜ.   
 ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɚɹ ɢ ɟɺ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ.  ȼɫɟɝɨ – 40 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 11 ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 29 ɱ.  
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɚɹ ɫɭɦɦɵ.  
ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɚɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɱɚɫɬɧɨɝɨ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɚɹ ɞɪɨɛɧɨ-ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɮɭɧɤɰɢɢ. ɉɪɨɢɡɜɨɞɧɚɹ ɫɥɨɠɧɨɣ ɮɭɧɤɰɢɢ.  ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ ɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɮɭɧɤɰɢɣ.  
ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ ɤ ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 
ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ.  ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 6 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
18 ɱ.  
 ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɜɨɞɹɳɢɟɫɹ ɤ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɦ.  ɍɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɤɨɪɧɢ ɢ ɦɨɞɭɥɢ. 
ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɥɨɝɚɪɢɮɦɢɱɟɫɤɢɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ.  



Ɋɟɲɟɧɢɟ ɨɥɢɦɩɢɚɞɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. ȼɫɟɝɨ – 5 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 5 ɱ. 
ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3ɱ. 
ɋɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ. ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 8 ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 16 ɱ.  
Ɇɟɬɨɞɵ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɢɫɬɟɦ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ. ɋɢɦɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ. ɋɢɫɬɟɦɵ 
ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ. ɋɢɫɬɟɦɵ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ ɫ ɨɞɧɢɦ ɢ ɞɜɭɦɹ 
ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɢɫɬɟɦ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜ. 
ɂɧɬɟɝɪɚɥ.  ȼɫɟɝɨ – 48 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ– 13ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 35ɱ. 
ɉɟɪɜɨɨɛɪɚɡɧɚɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɧɚɯɨɠɞɟɧɢɹ ɩɟɪɜɨɨɛɪɚɡɧɨɣ. ɉɥɨɳɚɞɶ ɤɪɢɜɨɥɢɧɟɣɧɨɣ 
ɬɪɚɩɟɰɢɢ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɥ. ɇɟɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɝɪɚɥ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɣ ɢɧɬɟɝɪɚɥ. 
ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɥɨɳɚɞɟɣ ɮɢɝɭɪ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɬɟɝɪɚɥɚ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɧɬɟɝɪɚɥɚ ɤ 
ɪɟɲɟɧɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ. 
Ɂɚɞɚɱɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɤɭɪɫɨɜ ɢ ɨɥɢɦɩɢɚɞ.  ȼɫɟɝɨ – 8 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 
8ɱ. 
ɉɥɨɳɚɞɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ.  ȼɫɟɝɨ – 32 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 10 ɱ., 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 22 ɱ. 
ɉɥɨɳɚɞɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ  ɰɢɥɢɧɞɪɚ.  ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɤɨɧɭɫɚ ɢ 
ɭɫɟɱɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɭɫɚ.  ɉɥɨɳɚɞɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɫɮɟɪɵ ɢ ɲɚɪɚ.  ȼɡɚɢɦɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ 
ɫɮɟɪɵ ɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ.   
Ɉɛɴɟɦɵ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ.  ȼɫɟɝɨ – 24 ɱ., ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 6 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 18 ɱ. 
ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɨɛɴɟɦɚ ɰɢɥɢɧɞɪɚ. Ɉɛɴɟɦ  ɤɨɧɭɫɚ ɢ ɭɫɟɱɟɧɧɨɝɨ ɤɨɧɭɫɚ.  Ɉɛɴɟɦ  ɲɚɪɚ ɢ 
ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ.  
Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɢ, ɰɢɥɢɧɞɪ, ɤɨɧɭɫ ɢ ɲɚɪ. ȼɫɟɝɨ – 21 ɱ., 
ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ – 7 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 14 ɱ. 
ȼɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɢɤɢ. ɐɢɥɢɧɞɪ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɣ ɨɤɨɥɨ ɩɪɢɡɦɵ, 
ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɲɚɪɚ. Ʉɨɧɭɫ, ɜɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜ ɩɪɢɡɦɭ ɢ ɩɢɪɚɦɢɞɭ. ɒɚɪ,  ɜɩɢɫɚɧɧɵɣ ɜ 
ɩɪɢɡɦɭ, ɩɢɪɚɦɢɞɭ. ɰɢɥɢɧɞɪ. ɒɚɪ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɣ ɨɤɨɥɨ ɩɪɢɡɦɵ, ɩɢɪɚɦɢɞɵ, ɰɢɥɢɧɞɪɚ, 
ɤɨɧɭɫɚ. 
ɂɬɨɝɨɜɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ – 3 ɱ., ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ – 3ɱ. 

 

 

 

 

 

 



 

11. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɢɧɰɢɩɨɜ ɞɢɞɚɤɬɢɤɢ: ɧɚɭɱɧɨɫɬɢ, 
ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɢ, ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɫɟɛɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ, 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɫɦɟɤɚɥɤɭ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɤɭɫɵ, ɪɟɛɭɫɵ, ɡɚɝɚɞɤɢ. ɂɧɬɟɪɟɫ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ 
ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ  ɡɚɞɚɱ, ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɡɚɞɚɧɢɣ. 

 ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 12-13 ɥɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ  ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɝɪɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, 
ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɜɵɱɢɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢɟɦɨɜ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɛɟɝɥɨɫɬɢ ɫɱɟɬɚ ɢ ɬ.ɞ. ɂɝɪɭ ɫɱɢɬɚɸɬ 
ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɞɜɢɠɭɳɢɯ ɫɢɥ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɤɚɤ ɫɨɡɞɚɸɳɭɸ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɪɚɞɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɹ. ɍɜɥɟɱɟɧɧɵɟ ɢɝɪɨɣ, ɞɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ 
ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɩɪɟɨɞɨɥɟɜɚɸɬ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɛɚɪɶɟɪɵ. ɂɝɪɚ ɜɧɨɫɢɬ ɛɨɞɪɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɜ  ɤɨɥɥɟɤɬɢɜ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɛɟɡ 
ɨɫɨɛɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ. Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ ɩɪɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɟɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɮɨɪɦɨɣ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɧɨ ɢ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɛɳɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ,  ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɟɝɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ. ȼ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ   ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, ɧɨ ɢ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ. ȼ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɝɪɚɯ ɩɭɬɟɦ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɰɟɩɨɱɤɢ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ 
ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɭɝɚɞɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɨɬɜɟɬ. ɋ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ ɡɚɤɨɧɨɜ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɥɨɝɢɤɢ. Ɉɠɢɞɚɟɦɵɦ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜ ɞɟɬɶɦɢ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɬɨɪɨɧ ɦɵɲɥɟɧɢɹ: ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ, 
ɫɥɨɜɟɫɧɨ-ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɝɨ. Ɂɚɧɹɬɢɹ  ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɦɵɲɥɟɧɢɹ: ɤɪɚɬɤɨɫɬɢ ɪɟɱɢ, ɭɦɟɥɨɦɭ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɫɢɦɜɨɥɢɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦɭ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɢ ɢ ɬ.ɞ. 

 ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ 14-16 ɥɟɬ ɱɚɫɬɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɥɢ 
ɛɵ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ: 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ, 
ɤɨɞɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɨɬɜɟɬɚɦɢ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɮɨɪɦɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɞɢɤɬɚɧɬɨɜ, ɭɫɬɧɵɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ. ɍɦɟɥɨɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɟɤɬɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ 
ɫɢɫɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɫɧɨɜɚɧɵ ɧɚ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɢ ɫɥɟɞɭɟɬ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ.  Ⱦɚɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɦɨɠɟɬ ɢɦ  ɭɫɩɟɲɧɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ  ɨɫɜɚɢɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ, ɞɨɫɬɨɣɧɨ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɧɚ ɨɥɢɦɩɢɚɞɚɯ ɢ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 



ɤɨɧɤɭɪɫɚɯ. ȼɫɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ ɫɢɥɶɧɵɟ ɢ ɫɥɚɛɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢ ɩɨɷɬɨɦɭ 
ɹ ɢɯ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɫɨɱɟɬɚɸ. ɉɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦ (ɝɞɟ ɨɛɭɱɚɟɦɵɣ 
ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɤɚɤ ɫɭɛɴɟɤɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ) ɢɥɢ ɩɚɫɫɢɜɧɵɦ (ɝɞɟ ɨɛɭɱɚɟɦɵɣ 
ɢɝɪɚɟɬ ɬɨɥɶɤɨ ɪɨɥɶ ɨɛɴɟɤɬɚ ɱɟɝɨ – ɬɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ). Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ 
ɫɬɭɩɟɧɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɍɨ ɟɫɬɶ, ɜɟɫɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɩɨ ɫɯɟɦɟ: ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ 
– ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ – ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ- ɩɪɢɦɟɧɢɬɶ – ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ. ɑɬɨɛɵ ɞɨɛɢɬɶɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɯɨɠɭ ɱɟɪɟɡ ɜɫɟ ɷɬɢ ɫɬɭɩɟɧɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 
ɩɨɜɵɲɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɢ ɦɟɬɨɞɵ – ɷɬɨ: ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɞɟɥɨɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɫɟɦɢɧɚɪɵ, ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ, ɞɢɫɩɭɬɵ, ɞɢɚɥɨɝɢ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɞɨɤɥɚɞɵ, ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ; 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɢ ɞɪ. 
ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɝɪɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭ ɧɢɯ ɧɚɝɥɹɞɧɨ – ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɫɬɪɨɬɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. Ɍɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɤɫɬɵ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɬɢɩɨɜ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɛɪɚɧɵ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɛɨɪɧɢɤɨɜ.     
ȼɫɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. Ⱦɥɹ 
ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɳɢɦ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ.  

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɮɨɪɦ ɢ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.   Ɇɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ – ɷɬɨ 
ɭɩɨɪɹɞɨɱɟɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɇɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɫɨɱɟɬɚɹ ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɫ  ɩɚɫɫɢɜɧɵɦɢ, 
ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɫ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɦɢ. ɉɪɢ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɟ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɦɟɬɨɞ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ. ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɫɤɪɵɜɚɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɦɟɠɞɭ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, ɱɬɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɜɵɪɚɛɨɬɤɟ ɭɦɟɧɢɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɚ ɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ. 

ɑɚɫɬɨ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ  ɱɚɫɬɢɱɧɨ -  ɩɨɢɫɤɨɜɵɣ ɦɟɬɨɞ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɩɪɢ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɩɟɪɟɞ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ ɫɬɚɜɢɬɫɹ ɩɪɨɛɥɟɦɚ 
ɢ ɨɧɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɳɭɬ ɩɭɬɢ ɟɺ  ɪɟɲɟɧɢɹ.  

Ɇɟɬɨɞ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɪɢɦɟɧɹɸ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɪɚɫɱɟɬɧɵɯ ɢ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ  (ɬɪɟɛɭɸɳɢɯ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ, ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɣ, ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ).  ɗɬɨɬ 
ɦɟɬɨɞ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ  ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ  ɡɚɞɚч ɧɚ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɡɚɞɚɱ,  ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɟ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɡɚɞɚɱ, 



ɪɟɲɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɧɨɜɚɧɨ ɧɚ ɡɚɤɨɧɟ ɫɥɨɠɟɧɢɹ ɫɤɨɪɨɫɬɟɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɡɚɞɚɱ ɧɚ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɢ  ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɩɪɨɝɪɟɫɫɢɢ. 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ  ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɝɪɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ 
ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɭ ɧɢɯ ɧɚɝɥɹɞɧɨ – ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɨɫɬɪɨɬɵ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, 
ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɩɚɦɹɬɢ. Ɍɟɫɧɨ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫɨ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɢ ɪɟɱɢ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

ȼ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɦɟɬɨɞ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɵɯ, ɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ 
ɦɨɞɟɥɟɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ.  

Ⱦɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ, 10-11ɤɥɚɫɫɨɜ  ɩɪɢɦɟɧɹɸ ɬɚɤɢɟ ɮɨɪɦɵ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɚɤ 
ɥɟɤɰɢɹ ɢ ɫɟɦɢɧɚɪ. ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɮɨɪɦ  ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɬɚɤɠɟ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ, 
ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɫ ɞɨɤɥɚɞɚɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢ ɨɬɱɟɬ ɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɝɪɭɩɩɨɜɨɝɨ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɥɢ ɫ ɫɨɞɨɤɥɚɞɚɦɢ, ɞɨɩɨɥɧɹɸɳɢɦɢ ɥɟɤɰɢɸ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɟɤɫɬɵ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɵɯ ɬɢɩɨɜ ɡɚɞɚɱ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɛɪɚɧɵ ɢɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɛɨɪɧɢɤɨɜ, 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ȿȽɗ ɢɥɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ.           
ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ  ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɚ  ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɪɢɥɚɝɚɟɦɨɝɨ ɧɢɠɟ ɫɩɢɫɤɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ.           
Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸ ɩɥɚɤɚɬɵ ɫ ɨɩɨɪɧɵɦɢ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚɦɢ ɢɥɢ ɦɟɞɢɚɪɟɫɭɪɫɵ.           
Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. Ɍɟɫɬɵ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. ɋ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ  ɩɨɥɭɱɚɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ  
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ  ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɜ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  1 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ ɱɢɫɥɚɦɢ; 
 ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɢ ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ;  
 ɪɟɲɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɪɨɛɢ, ɩɪɨɰɟɧɬɵ; 
 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɜ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɯ ɢ ɮɨɪɦɭɥɚɯ ɱɢɫɥɨɜɵɟ ɩɨɞɫɬɚɧɨɜɤɢ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ; ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɢɡ ɮɨɪɦɭɥ ɨɞɧɢ  ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɟ ɱɟɪɟɡ 
ɞɪɭɝɢɟ; 

 ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɛɭɤɜɟɧɧɵɟ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɭɥɵ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɡɚɞɚɱ, 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɹɦɵɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɚɦ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɛɭɤɜɟɧɧɵɯ 
ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɡɚɞɚɧɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ ɛɭɤɜ; 

 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ; 



 ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ — ɷɬɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ ɪɟɲɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɡɚɞɚɱ ɢɡ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɫɦɟɠɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɚɤɬɢɤɢ; 

  ɪɟɲɚɬɶ ɥɢɧɟɣɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɫ 
ɞɜɭɦɹ ɩɟɪɟɦɟɧɧɵɦɢ; ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɪɚɮɢɤɢ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ; 

  ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɩɨ ɮɨɪɦɭɥɟ ɢ ɩɨ ɝɪɚɮɢɤɭ. 
  ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ: ɢɡɨɛɪɚɠɚɬɶ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɮɢɝɭɪɵ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɱɟɪɬɟɠɢ ɩɨ ɭɫɥɨɜɢɸ ɡɚɞɚɱɢ; 
ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɞɥɢɧɭ ɨɬɪɟɡɤɚ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɨɬɪɟɡɨɤ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɞɥɢɧɵ; ɢɡɦɟɪɹɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɭ 
ɭɝɥɚ ɢ ɫɬɪɨɢɬɶ ɭɝɨɥ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ; 

 ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɟɲɚɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɰɢɪɤɭɥɹ ɢ ɥɢɧɟɣɤɢ 
(ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɚ ɩɨ ɞɜɭɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ ɢ ɭɝɥɭ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɩɨ ɫɬɨɪɨɧɟ ɢ ɞɜɭɦ 
ɩɪɢɥɟɠɚɳɢɦ ɤ ɧɟɣ ɭɝɥɚɦ, ɩɨ ɬɪɺɦ ɫɬɨɪɨɧɚɦ). 

  ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɜɟɥɢɱɢɧ (ɞɥɢɧ, ɭɝɥɨɜ, 
ɩɥɨɳɚɞɟɣ, ɨɛɴɟɦɨɜ), ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɢɝɭɪ ɢ ɮɨɪɦɭɥɵ. 

                                         

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 2 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 
 ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɨ ɫɬɟɩɟɧɹɦɢ ɫ ɰɟɥɵɦɢ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦɢ, ɫ 

ɦɧɨɝɨɱɥɟɧɚɦɢ ɢ ɫ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɢɦɢ ɞɪɨɛɹɦɢ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɚɡɥɨɠɟɧɢɟ 
ɦɧɨɝɨɱɥɟɧɨɜ ɧɚ ɦɧɨɠɢɬɟɥɢ; ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɠɞɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ; 

 ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɚɪɢɮɦɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɯ ɤɨɪɧɟɣ ɞɥɹ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ 
ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɣ ɱɢɫɥɨɜɵɯ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ  ɤɨɪɧɢ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɥɢɧɟɣɧɵɟ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ, 
ɫɜɨɞɹɳɢɟɫɹ ɤ ɧɢɦ, ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɜɭɯ ɥɢɧɟɣɧɵɯ ɭɪɚɜɧɟɧɢɣ ɢ  ɧɟɥɢɧɟɣɧɵɟ 
ɫɢɫɬɟɦɵ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɥɢɧɟɣɧɵɟ ɢ ɤɜɚɞɪɚɬɧɵɟ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ ɫ ɨɞɧɨɣ ɩɟɪɟɦɟɧɧɨɣ ɢ ɢɯ 
ɫɢɫɬɟɦɵ,  

 ɪɟɲɚɬɶ ɬɟɤɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɱɢ ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɢɧɬɟɪɩɪɟɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɨɬɛɨɪ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ 
ɡɚɞɚɱɢ; 

 ɢɦɟɬɶ ɨɩɵɬ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 
ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɚɥɝɟɛɪɵ; 

 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɟɲɟɧɢɢ ɡɚɞɚɱ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɬɟɨɪɟɦɵ, ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ;  

 ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɩɥɚɧɢɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ. 
 

 



 

 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 3 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 

 ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨ ɩɨɧɹɬɢɹ ɚɥɝɨɪɢɬɦɚ; ɩɪɢɦɟɪɵ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ; 
 ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɪɦɭɥɵ, ɭɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ ɧɟɪɚɜɟɧɫɬɜɚ  ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ; 
 ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɮɭɧɤɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɨɩɢɫɵɜɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɟ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ; ɩɪɢɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ ɬɚɤɨɝɨ ɨɩɢɫɚɧɢɹ; 
 ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɤɚɤ ɧɚɭɤɢ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ ɜ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɤ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɛɭɞɭɳɟɣ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɩɨ ɬɢɩɭ ɩɪɢɛɥɢɠɟɧɧɵɯ ɤ ɡɚɞɚɧɢɹɦ  ȿȽɗ (ɱɚɫɬɢ ȼ ɢ ɱɚɫɬɢ ɋ) 

 ɢɦɟɬɶ ɨɩɵɬ (ɜ ɬɟɪɦɢɧɚɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɟɣ):  
 ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɚɤ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜɧɟ,  
 ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦɨɣ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɂɧɬɟɪɧɟɬ. 

 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 4 ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ: 
 ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɮɭɧɤɰɢɹɯ; 
 ɡɧɚɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɟɞɟɥɚ ɧɚ ɛɟɫɤɨɧɟɱɧɨɫɬɢ ɢ ɜ ɬɨɱɤɟ ɢ ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɩɪɟɞɟɥɵ; 
 ɭɦɟɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ  ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɢɹ; 
  ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɮɭɧɤɰɢɢ ɧɚ ɦɨɧɨɬɨɧɧɨɫɬɶ ɢ ɷɤɫɬɪɟɦɭɦɵ; 
 ɫɬɪɨɢɬɶ ɝɪɚɮɢɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ; 
 ɪɟɲɚɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɧɨɣ ɢ ɢɧɬɟɝɪɚɥɚ; 
 ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɱɢɫɥɹɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɟɥɢɱɢɧ; 
 ɪɟɲɚɬɶ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɮɢɝɭɪ ɢ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ, 
ɚɥɝɟɛɪɚɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɬɪɢɝɨɧɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ, ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɫɢɦɦɟɬɪɢɢ; 

 ɭɦɟɬɶ ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɴɟɦɵ ɬɟɥ ɜɪɚɳɟɧɢɹ; 
 ɭɦɟɬɶ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɬɟɥ; 
 ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɢɡ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. 
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mailto:ipo@sp.ru
http://www.conte.ru/
http://edu.secna.ru/main/
http://teacher.fio.ru/
http://www.uic.ssu.samara.ru/~nauka/
http://www.rubricon.ru/
http://www.encyclopedia.ru/
http://www.kokch.kts.ru/cdo/


12. ɍɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɢɪ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. http://www.math.ru. 

http://www.math.ru/

